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Manos a

la IA
La inteligencia artificial,
puesta a trabajar en tu negocio.

C L A S E  0 2

El método

AITHRA
Lectura: 15 minutos
Ejercicio: 10 minutos

A I T H R A - S T U D I O . C O M @ A I T H R A . S T U D I O



D Ó N D E  E S T A M O S

Vamos por la clase
2
En la clase 1 viste qué es la IA y por qué
funciona como un empleado nuevo. Hoy
aprendés a explicarle las cosas.

01

La IA desde cero

De dónde viene, qué es y por qué explotó
ahora

02

El método AITHRA

La fórmula para pedirle cosas a la IA y que
salgan bien

E S TÁ S  A C Á

03

La IA en tu día a día

20 instrucciones listas para copiar y
pegar

04
Que la IA trabaje sola

Agentes, chatbots y automatización

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



E L  P R O B L E M A

¿Por qué te
responde cosas
genéricas?
Porque casi todo el mundo le pide cosas
en una sola línea. Mirá este caso de una
panadería:

L O  Q U E  L E  P I D I E R O N

"Haceme un posteo para mi panadería."

L O  Q U E  R E S P O N D I Ó

"¡Descubrí nuestros deliciosos
productos! 🥐 Vení a visitarnos y
disfrutá del mejor sabor. ¡Te
esperamos!"

No está mal escrito. Pero sirve para
cualquier panadería del mundo, o sea,
para ninguna.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



L A  C A U S A

La IA no adivina:
completa
¿Te acordás del autocompletar de la
clase 1? Todo lo que no le contás, la IA lo
completa con lo más común, lo más
"promedio".

No sabe que tu panadería está en
General Paz, que tus medialunas salen a
las 7 ni que tus clientes son vecinos de
toda la vida. Si no se lo decís, lo inventa
promedio.

L A  B U E N A  N O T I C I A

No hace falta saber nada técnico.
Alcanza con contarle lo mismo que le
contarías a alguien que empieza a
trabajar con vos. Para eso está el
método.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



L A  F Ó R M U L A

El método AITHRA
Seis letras. Cada una es algo que la IA
necesita saber.

A
Asigná un rol
Quién querés que sea

I
Informá el contexto
Tu negocio y la situación

T
Tarea concreta
Qué tiene que hacer, exactamente

H
Hablale con ejemplos
Mostrale lo que te gusta

R
Reglas y límites
Lo que sí y lo que no

A
Armado de la respuesta
Cómo querés recibirla

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



A
L E T R A  1  D E  6

Asigná un rol

Decile quién tiene que ser. Un rol le
marca el nivel, el vocabulario y desde
dónde mirar el problema.

E J E M P L O

"Actuá como community manager de
comercios de barrio, con experiencia
en Instagram."

E R R O R  C O M Ú N

Poner "sos un experto" y nada más.
¿Experto en qué? Cuanto más preciso el
rol, mejor: "contador que explica simple
a monotributistas" rinde mucho más
que "experto en finanzas".

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



I
L E T R A  2  D E  6

Informá el
contexto

Es la letra más importante. Contale lo
que un empleado nuevo necesitaría
saber:

Tu negocio: qué vendés, dónde, desde
cuándo.

Tu cliente: a quién le hablás.

El objetivo: para qué es esto.

La situación: qué pasa ahora.

T R U C O

Escribí una vez un párrafo que describa
tu negocio y guardalo en las notas del
celular. Cada vez que le pidas algo a la
IA, lo pegás al principio.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



T
L E T R A  3  D E  6

Tarea concreta

Un verbo claro, qué te tiene que
entregar y cuánto.

VA G O

"Ayudame con Instagram."

C O N C R E T O

"Escribí 3 textos para un posteo de la
promo de medialunas del sábado."

E R R O R  C O M Ú N

Pedir cinco cosas distintas en el mismo
mensaje. Hacé una tarea por pedido:
sale mejor y es más fácil corregir.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



H
L E T R A  4  D E  6

Hablale con
ejemplos

Un ejemplo vale más que mil
explicaciones. Pegale un texto tuyo que
te guste y pedile que escriba parecido.

E J E M P L O

"Así escribimos nosotros: 'Salieron
calentitas 🥐 Pasá antes de que
vuelen.' Usá ese estilo."

T R U C O

También sirve mostrarle lo que no
querés: "No escribas como una
publicidad de banco" ahorra varias
vueltas.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



R
L E T R A  5  D E  6

Reglas y
límites

Marcale la cancha: largo, tono, palabras
que no van, emojis sí o no, y qué datos
no puede inventar.

E J E M P L O

"Máximo 3 líneas. Tono cercano, con
voseo. No inventes precios ni horarios."

L A  R E G L A  D E  O R O

Agregá siempre: "Si te falta un dato,
preguntame antes de inventarlo." Es la
mejor forma de evitar que "alucine",
como viste en la clase 1.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



A
L E T R A  6  D E  6

Armado de la
respuesta

Decile cómo querés recibirla, así la usás
directo sin acomodar nada.

"En una lista de puntos."

"En una tabla con producto, precio y
stock."

"Dame 3 opciones distintas."

"Listo para pegar en WhatsApp."

E R R O R  C O M Ú N

Recibir un texto larguísimo y ponerte a
recortarlo a mano. Pedile el formato
desde el principio.
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E J E M P L O  C O M P L E T O  ·  1  D E  4

La panadería, letra
por letra
Una panadería de barrio quiere
promocionar las medialunas del sábado.
Así arma su pedido:

A
ROL

Community manager de comercios
de barrio.

I
CONTEXTO

Panadería familiar en General Paz,
Córdoba. Clientes: vecinos.
Medialunas desde las 7.

T
TAREA

3 textos para el posteo de la promo
del sábado.
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E J E M P L O  C O M P L E T O  ·  2  D E  4

Y las otras tres

H
EJEMPLO

"Salieron calentitas 🥐 Pasá antes
de que vuelen."

R
REGLAS

Máximo 3 líneas, voseo, sin inventar
precios.

A
ARMADO

3 opciones numeradas.

F I J AT E

Cada letra es una frase corta. No hace
falta escribir mucho: hace falta no
olvidarse de ninguna.
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E J E M P L O  C O M P L E T O  ·  3  D E  4

C O P I Á  Y  P E G Á MANOS A LA IA ·  02

Actuá como community manager de
comercios de barrio. Tengo una
panadería familiar en General Paz,
Córdoba; mis clientes son vecinos de
la zona y las medialunas salen desde
las 7. Escribí 3 textos para un posteo
de Instagram sobre la promo de
medialunas de este sábado. Así
escribimos nosotros: "Salieron
calentitas 🥐 Pasá antes de que
vuelen." Máximo 3 líneas cada uno,
tono cercano y con voseo. No inventes
precios: si te falta un dato,
preguntame. Dámelos como 3
opciones numeradas.
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E J E M P L O  C O M P L E T O  ·  4  D E  4

Lo que cambia

A N T E S ,  C O N  U N A  L Í N E A

"¡Descubrí nuestros deliciosos
productos! 🥐 Vení a visitarnos y
disfrutá del mejor sabor."

D E S P U É S ,  C O N  A I T H R A

"Sábado de medialunas 🥐 Desde las 7
salen calentitas del horno. Pasá
temprano por General Paz, que vuelan."

La segunda suena a tu panadería: tu
barrio, tu horario, tu forma de hablar. Y
te lo dio en tres versiones para elegir.

Es un pedido más largo, sí. Pero sale
usable al primer intento, en lugar de ir y
venir cinco veces.
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E N  O T R O S  R U B R O S  ·  1  D E  2

Una inmobiliaria

A N T E S

"Escribí una descripción para un
departamento."

C O N  A I T H R A

"Actuá como redactor inmobiliario.
Tengo un 2 dormitorios a estrenar en
Nueva Córdoba, ideal para estudiantes
o parejas jóvenes. Escribí la
descripción para el portal. Resaltá luz,
cercanía a la facultad y seguridad.
Máximo 6 líneas, sin exagerar. Al final,
una lista con los datos clave."
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E N  O T R O S  R U B R O S  ·  2  D E  2

Un comercio de
ropa

A N T E S

"Contestá a una clienta que pregunta
por talles."

C O N  A I T H R A

"Sos la vendedora de una tienda de
ropa de mujer en Villa Allende, de trato
cálido. Una clienta pregunta si el jean
viene en talle 46. Tenemos del 36 al 48.
Respondé por WhatsApp en 2 líneas,
con voseo y un emoji como mucho, e
invitala a pasar a probárselo."
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P L A N T I L L A  ·  C A P T U R A L A

Tu pedido AITHRA

A
Actuá como…

El rol, con especialidad

I
Mi negocio es…

Qué vendés, dónde, a quién, para qué

T
Necesito que…

Verbo + entregable + cantidad

H
Algo parecido a esto…

Un texto tuyo que te guste

R
Reglas…

Largo, tono, qué no inventar

A
Dámelo como…

Lista, tabla, opciones, para WhatsApp

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



S I  N O  S A L E  A  L A  P R I M E R A

Trucos para
corregir

Que te pregunte

"Antes de responder, haceme las
preguntas que necesites."

Pedí 3 versiones

Elegís la mejor o combinás partes.

Ajustá en criollo

"Más corto", "más cercano", "menos
vendedor".

Una cosa por vez

Corregí de a un cambio: si pedís
todo junto, se pierde.
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E J E R C I C I O  ·  1 0  M I N U T O S

Tu primer pedido
AITHRA

1 Buscá las 3 tareas que te propuso la
IA en el ejercicio de la clase 1.

2 Elegí la más fácil.

3 Completá la plantilla de la página
siguiente con esa tarea.

4 Pegala en ChatGPT, Claude o Gemini
y compará con lo que te daba antes.

¿ N O  H I C I S T E  L A  C L A S E  1 ?

Elegí cualquier tarea que repitas todas
las semanas: responder una consulta,
escribir un posteo o armar un mail.
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E J E R C I C I O  ·  C O P I Á  Y  P E G Á

C O P I Á  Y  P E G Á MANOS A LA IA ·  02

Actuá como rol con especialidad . Mi
negocio es qué vendés, dónde y a
quién . Necesito que la tarea, con
cantidad . Algo parecido a esto: un
texto tuyo de ejemplo . Reglas: largo,
tono y qué no inventar . Si te falta un
dato, preguntame antes de inventarlo.
Dámelo como lista, tabla u opciones .

G U A R D A L A

Copiá esta plantilla en las notas del
celular. Es la que vas a usar con las 20
instrucciones de la clase 3.
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P A R A  L L E V A R T E

3 ideas de la clase 2

1
Lo que no decís, lo
inventa

La respuesta genérica no es culpa
de la IA: le faltó información.

2
Seis letras: AITHRA

Rol, contexto, tarea, ejemplos,
reglas y armado. Con eso sale bien
de entrada.

3
Corregí de a una

Pedí versiones, ajustá en criollo y
cambiá una cosa por vez.

Capturá esta página, subila a tus
historias y etiquetá a
@aithra.studio.

M A N O S  A  L A  I A  ·  C L A S E  0 2



T E R M I N A S T E  L A  C L A S E  2

Ya sabés pedir
como un
profesional.

P R Ó X I M A  C L A S E  ·  0 3

La IA en tu día a día

20 instrucciones listas para copiar y
pegar en tu negocio.

Seguinos en @aithra.studio
IA aplicada a negocios, todas las
semanas

El regalo sigue en pie. Te espera al
final de la clase 4.

A I T H R A - S T U D I O . C O M

https://www.instagram.com/aithra.studio/

